
A la renverse !

D.ieu demande à Moché d’obtenir de la part des Enfants 
d’Israël de l’huile d’olive pure afin de nourrir la «  flamme 
éternelle  » de la Menorah qu’Aharon allume chaque jour, 
« depuis le soir jusqu’au matin ».
Les habits sacerdotaux portés par les Cohanim (Prêtres), 
lorsqu’ils servent dans le Sanctuaire, font l’objet d’une des-
cription. Tous les Cohanim portent :
1) le Ketonet, une longue tunique de lin, 2) les Mi’hnassayim, 
des pantalons de lin, 3) le Mitsnéfèt ou Migbat : un turban 
de lin, 4) l’Avnèt, une longue ceinture nouée au-dessus de 
la taille.
En outre, le Cohen Gadol (Grand Prêtre) porte : 5) le Ephod : 
un habit, semblable à un tablier, fait de laines teintes en 
bleu, rouge et violet, avec des fils de lin et d’or, 6) le ‘Ho-
chène : un pectoral contenant douze pierres précieuses sur 
lesquelles sont inscrits les noms des douze tribus d’Israël, 7) 
le Méil : un manteau de laine bleue, bordé de clochettes d’or 
et de grenades décoratives, 8) le Tsits, une plaque d’or por-
tée sur le front, sur laquelle est écrite l’inscription « sanctifié 
pour D.ieu ».
Tétsavé comporte également les instructions détaillées 
concernant les sept jours d’initiation à la prêtrise d’Aharon 
et de ses quatre fils : Nadav, Avihou, Elazar et Itamar, et la 
fabrication de l’autel d’or sur lequel étaient brûlés les Keto-
rèth (encens).

Ce Chabbat est également appelé Za’hor (« rappelle-toi ») 
et nous offre une leçon importante : la coutume juive veut 
que l’on appelle cette Paracha simplement Za’hor et ne 
mette pas l’accent sur la suite du verset : « Rappelle-toi ce 
que t’a fait Amalek ». Nous devons donc tirer un enseigne-
ment du concept du souvenir lui-même (sans rentrer dans 
les détails concrets de ce dont il faut ici se rappeler).
Un Juif doit, d’abord et avant tout, se rappeler son essence : 
il est un Juif, différent de tous les autres peuples.
Se rappeler qu’on est Juif nous inspire pour nous souvenir 
que nous avons «  prêté serment au mont Sinaï  » et que 
nous nous sommes engagés à observer la Torah et les 
Mitsvot. Le Rambam (Maïmonide) statue qu’en fait chaque 
Juif désire réellement observer toutes les Mitsvot. Aus-
si, poursuit-il, même lorsqu’il est forcé à le faire, cela est 
considéré comme s’il avait accompli la Mitsva de sa propre 
volonté, car son véritable désir est de se plier à la Volonté 
de D.ieu. par ‘Haïm Chnéor Nisenbaum

Adapté d’un discours du Rabbi de Loubavitch
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Le temps de Pourim est incontestablement arrivé. Nous 
avons vécu le début du mois d’Adar et ce seul commence-
ment a déjà profondément modifié à la fois les choses de la 
vie et le regard que nous portons sur elles. Au fil de l’avancée 
des jours, ce sentiment n’a fait que grandir, nous donnant à 
ressentir comme une explosion intérieure détruisant toutes 
les barrières, écartant toutes les contraintes. A présent que 
Pourim est littéralement à notre porte, dès l’ouverture de la 
semaine prochaine, c’est avec une ardeur nouvelle que tout 
se met en place.
Temps de Pourim, temps complexe. Comment rendre 
compte en quelques lignes de la richesse du moment ? His-
toire de drame et de victoire, de désespoir et d’héroïsme et, 
bien sûr, d’une joie d’autant plus éclatante que rien ne per-
mettait de la prévoir. Le temps de Pourim est bien celui où 
« tout fut transformé » ou mieux « tout fut inversé ». Cette 
situation semble appartenir au domaine du rêve, ce beau 
rêve qui console des frayeurs coutumières mais qui dispa-
raît au réveil, lorsque la réalité réaffirme sa présence. Nous 
cherchons tous ce changement radical, cette inversion de 
la donne. L’indésirable dont on craint la venue, l’impensable 
qu’on ressent proche, auquel nul n’ose penser de peur de 
déclencher plus tôt sa concrétisation, s’efface brutalement 
devant les fastes d’un bonheur assumé et d’une allégresse 
sans borne. Tous craignaient l’issue fatale et voici que la vic-
toire finale est à la mesure de la désespérance précédente : 
infinie.
Mais n’y a-t-il pas là comme une illusion ? La vie est-elle 
bien ainsi  ? Permet-elle vraiment de tels renversements  ? 
C’est là justement toute l’histoire de Pourim. Il ne faut pas 
croire que nous sommes limités aux résultats imposés par 
l’évolution naturelle et prévisible des choses. Il ne faut pas 
croire que nous sommes aveuglement conduits par des 
forces sociales ou intellectuelle prédéterminées qui nous 
empêchent de choisir librement notre avenir. Pourim nous 
enseigne la liberté. Tout peut être inversé. Il suffit que l’on se 
saisisse de son sort. Le peuple juif a de toujours connu ces 
bouleversements éclatants. Il sait qu’il trace son chemin. 
Notre confiance fonde notre liberté. Tant il est vrai qu’il n’en 
est d’autre que celle que D.ieu nous donne. 
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HORAIRES D’ENTRÉE & SORTIE DE 

CHABBAT TÉTSAVÉ
ÎLE-DE-FRANCE

Entrée : 18h 24
Sortie : 19h 31

Bordeaux 18.39
Grenoble 18.13
Lille 18.20
Lyon 18.16

Marseille 18.16
Montpellier 18.22
Nancy 18.09
Nantes 18.41

Nice 18.08
Rouen 18.29
Strasbourg 18.03
Toulouse 18.31

 A partir du dimanche 1er mars 2020  Pose des Téfilines : 6h 30   Heure limite du Chema : 10h 17     Fin Kidouch Levana : toute la nuit du dimanche 8 au lundi 9 mars 2020

Jeûne d'Esther  Début : 5h 43  Fin : 19h 26
Pourim : lundi soir 9 et mardi 10 mars 2020



Etude du RAMBAM

Extrait 
du Séfer 

Hamitsvot 
(Maïmonide)

Une étude 
quotidienne 

instaurée par 
le Rabbi pour 

l’unité du 
peuple juif

• DIMANCHE 1er MARS – 5 ADAR
Mitsva positive n° 112 : Il s'agit du commandement qui 
nous incombe de rendre le lépreux reconnaissable afin que 
l'on s'écarte de lui.

• LUNDI 2 MARS – 6 ADAR
Mitsva positive n° 110 : Il s'agit du commandement qui 
nous a été ordonné que la purification de la lèpre se fasse 
de la manière qui a été expliquée dans la Torah, c'est-à-dire 
avec du bois de cèdre, de l'hysope, de l'écarlate, deux oi-
seaux et de l'eau vive, lesquels devront être utilisés confor-
mément aux prescriptions. Cette procédure sert à purifier 
un homme ou une maison, comme précisé dans la Torah.

• MARDI 3 MARS – 7 ADAR
Mitsva positive n° 111: Il s'agit du commandement qui in-
combe au lépreux de se raser et c'est pour lui la deuxième 
purification, comme c'est expliqué à la fin du Traité Négaïm.

• MERCREDI 4 MARS – 8 ADAR
Mitsva positive n° 102: Il s'agit du commandement qui 
nous a été imposé relatif à l'impureté due à un vêtement 
atteint de lèpre.

Ainsi, quand un Juif se rappelle de son 
essence et du serment qu’il a prêté 
d’accomplir la Torah et les Mitsvot, sa 
conduite en sera satisfaisante.
Bien que cela soit évident et applicable 
toute l’année, un moment particulière-
ment propice a été réservé pour que le 
Juif se rappelle qui il est et quelle est 
sa mission dans la vie. Il s’agit de cette 
Paracha qui donne de la force à toute 
l’année.

*  *  *
La Paracha de cette semaine nous pro-
pose également une leçon très riche 
pour notre service de D.ieu. Tétsavé est 
la seule Paracha, dans toute la Torah 
(depuis le moment de la naissance de 
Moché), où le nom de Moché n’est pas 
mentionné. Le Baal Hatourim explique 
que cela tient au fait que lorsque Moché 
pria pour le Peuple juif, après la faute du 
veau d’or, il dit à D.ieu : « Pardonne leur 
péché, et sinon, je T’en prie, efface-moi 
de Ton livre que Tu as écrit. » Puisque la 
malédiction d’un homme sage est tou-
jours suivie d’effet (quand bien même 
elle se fait sous condition et que la 
condition n’est pas réalisée), la malé-
diction de Moché «  efface-moi de Ton 
livre  » eut pour conséquence que son 
nom soit omis de la Paracha Tétsavé.
Moché voulait que D.ieu pardonne au 
peuple juif. Il tenta d’y parvenir par tous 
les moyens. Quand il dut se rendre à 
l’évidence que rien d’autre ne pourrait 
avoir le résultat escompté, il fut prêt 
à risquer sa propre existence pour le 
Peuple juif. Nous pouvons dès lors 
constater jusqu’où allait son Messirout 
Néfèch (le sacrifice de sa personne) 

pour son peuple. 
Le péché du veau d’or était une offense 
très grave vis-à-vis de D.ieu. Il fut la 
source de tous les péchés qui suivirent. 
Cependant, cela n’empêcha pas Moché 
de demander à D.ieu d’accorder Son 
pardon à ceux qui l’avaient commis et, 
sinon, de « l’effacer » de Son livre. Mo-
ché ressentait qu’il ne pourrait pas exis-
ter sans le peuple juif.
Cet engagement montre l’immense 
étendue de son Messirout Néfèch. Il 
s’était sacrifié pour la Torah. Cela allait 
si loin que la Torah est appelée : « la To-
rah de Moché. » Mais lorsque le peuple 
juif fut menacé, il voulut prier pour eux. 
Et quand cela ne fut pas suivi d’effet, il 
allait se sacrifier pour eux, renoncer à 
être intégré à la Torah.
Tout ce qui précède est porteur d’un 
enseignement majeur quant à la ma-
nière dont nous devons mettre tout 
notre engagement dans la Mitsva qui 
édicte « Aime ton prochain comme toi-
même. » Nous comprenons tous qu’au-
cune préoccupation personnelle n’était 
assez importante pour que Moché de-
mande à D.ieu de l’effacer de Son livre. 
Cependant, lorsqu’il s’agit du peuple juif, 
Moché fut prêt à faire cette démarche. 
Force nous est donc de constater que 
l’amour qu’il éprouvait pour ses pro-
chains n’était pas seulement « comme 
lui-même  » mais que cet attachement 
dépassait de très loin son amour pour 
lui-même.
La Mitsva d’Ahavat Israël, (l’amour du 
prochain) est particulièrement perti-
nente dans ces jours qui précèdent 
Pourim. Les Mitsvot de cette fête, et en 
particulier, celles de Michloa’h Manot 

(envoi de mets) et de Matanot Laévyo-
nim (dons aux pauvres) mettent l’accent 
sur l’Ahavat Israël. De la même façon, la 
lecture de la Meguilah doit se faire afin 
que se réalise le verset : « dans une mul-
titude de gens est la gloire du Roi ». Cela 
est également lié à Ahavat Israël (le fait 
de faire venir le maximum de personnes 
pour qu’elles entendent la lecture de la 
Meguilah.)
Puissions-nous accepter la leçon de 
cette Paracha et nous engager sans li-
mite dans la Mitsva d’Ahavat Israël. Nos 
efforts seront décuplés par l’étincelle de 
Moché, qui s’y consacra, que l’on peut 
trouver en chacun de nous. Nous mé-
riterons alors l’accomplissement de la 
prophétie : « Voici… Je t’enverrai Eliahou 
le Prophète… qui tournera le cœur des 
pères vers leurs enfants et le cœur des 
enfants vers leur père », avec la venue 
de Machia’h, dans un futur proche.

Mitsva positive n° 103: Il s'agit du commandement qui 
nous a été ordonné au sujet d'une maison atteinte de lèpre.

• JEUDI 5 MARS – 9 ADAR
Mitsva positive n° 99: Il s'agit du commandement qui 
nous a été enjoint en ce qui concerne l'impureté de la 
femme éprouvant le flux.

• VENDREDI 6 MARS – 10 ADAR
Mitsva positive n° 100 : Il s'agit du commandement qui 
nous a été ordonné au sujet de l'impureté de la femme 
après l'accouchement.

• SAMEDI 7 MARS – 11 ADAR
Mitsva positive n° 106: Il s'agit du commandement qui 
nous a été enjoint au sujet de la femme atteinte de flux 
en dehors de la période mensuelle et ce commandement 
comprend les lois relatives aux symptômes de cet état et 
comment les autres peuvent être rendus impurs par elle.

ÉCLAIRONS 
NOTRE QUOTIDIEN  

EN REGARDANT  
CHAQUE JOUR UNE  
VIDÉO DU RABBI...
Recevoir par WhatsApp  

la VIDÉO DU RABBI  
sous-titrée en français

Comment recevoir la vidéo ? 
Enregistrez le numéro 
+33 7 81 53 60 93 

dans vos contacts et envoyez 
un message WhatsApp  

en écrivant «OUI».
Un projet du Keren Chmouel - Beth Loubavitch IDF  

en partenariat avec JEM France.



La Sidra de la Semaine est une publication hebdomadaire éditée par “La Régie Lamartine” 102 Av. des Champs-Elysées - 75008 Paris  |  Directeur de la publication: Y. Benhamou 
Impression: Imprimerie de Chabrol: 189 rue d’Aubervilliers-75018 Paris  |  Tiré à 35.000 exemplaires Diffusé par e-mail à 20.000 ex  |  ISSN 1762 - 5440

UNE HISTOIRE LONGUE… COMME UNE MÉGUILA…

C’était Pourim au début des années 80. 
Rav Chlomo Schwartz (qu’on appelait 
affectueusement Schwartzie) s’occupait 
des étudiants juifs à l’Université UCLA 
de Los Angeles. Allant de l’un à l’autre, 
il voulait les convaincre d’écouter la lec-
ture de la Méguila (le rouleau d’Esther) 
mais aucun d’entre eux n’était intéressé.
Finalement, un des professeurs juifs ac-
cepta  : peu au courant de ce que cela 
impliquait, il pensait que cela ne durerait 
que deux ou trois minutes. Mais quand 
Schwartzie se mit à dérouler le parche-
min, le professeur demanda, inquiet :
- Combien de temps cela prendra-t-il ?
Innocemment, le rabbin répondit :
- Entre 15 à 20 minutes.
Non, le professeur n’avait pas de temps 
à « perdre », il devait rentrer chez lui en 
voiture dans la ville d’Irvine et, comme 
il voulait éviter les embouteillages, il ne 
pouvait pas se permettre de s’attarder 
pour écouter la Méguila. 
- Irvine ? Ah justement, moi aussi je dois 
m’y rendre. Pouvez-vous m’emmener ? 
demanda Schwartzie. 
- Oui, bien sûr ! Montez !
La ville d’Irvine est située à environ 
une heure de voiture de Los Ange-
les. Une fois qu’ils furent engagés sur  

l’autoroute, Schwartzie proposa :
- Nous avons encore une assez longue 
route à faire ensemble. Pourquoi gas-
piller notre temps en bavardant inutile-
ment ? Je vais vous lire la Méguila pen-
dant que vous conduisez !
Le professeur accepta et écouta tout en 
surveillant la route.
Quand ils arrivèrent à Irvine, le profes-
seur demanda à son passager :
- Où voulez-vous que je vous dépose ?
- A la gare routière ! répondit Schwartzie.
Le professeur réalisa alors que, de fait, 
le rabbin n’avait absolument rien à faire 
à Irvine mais qu’il avait juste voulu profi-
ter du temps passé dans la voiture pour 
lui faire accomplir la Mitsva d’écouter la 
Méguila ! Il allait maintenant retourner à 
Los Angeles en car !
On pourrait croire que l’histoire se ter-
mine là et on pourrait soit admirer soit 
prendre en pitié le rabbin qui est prêt à 
perdre du temps et de l’argent ainsi qu’à 
se fatiguer juste pour lire la Méguila à 
quelqu’un qui n’y comprenait rien et 
qui n’avait aucune envie de l’écouter… 
Mais… 
Trente ans plus tard…
Oui trente ans plus tard  ! Schwartzie 
était décédé au début de l’année 1977. 
Son fils Moché était devenu rabbin dans 
la région de Boston. Il y rencontra un 
jeune étudiant d’une Yechiva Loubavitch 
qui lui demanda :
- Etes-vous le fils de Rav Chlomo  
Schwartz, celui qu’on appelait  
Schwartzie ?
- Oui, pourquoi ?
- Il faut que je vous raconte mon his-
toire  : je suis né dans une famille juive 
assimilée dans laquelle le judaïsme ne 
tenait qu’une place minimum, presque 
nulle. A l’âge de 20 ans, j’ai ressenti 
un déclic, je me suis intéressé à la To-
rah et j’ai voulu partir étudier dans une 
Yechiva. Mes parents étaient horrifiés  : 
ils avaient rêvé que j’aille à l’université, 
que je fasse des études, que j’obtienne 
des diplômes et une bonne situation qui 
ferait la fierté de la famille. Alors vous 
pensez, la Yechiva ! Pour eux, cela repré-
sentait un gâchis sans nom ! Inutile de 
vous décrire l’atmosphère à la maison ! 

Pour débloquer la situation, mes pa-
rents suggérèrent de tenir une réunion 
de crise avec mes grands-parents pour 
discuter calmement. Mon grand-père 
était un professeur respectable et mes 
parents étaient sûrs que lui parviendrait 
à me convaincre de ne pas m’engager 
dans cette folie. 
Mon grand-père écouta attentivement 
les deux points de vue en hochant la 
tête. Puis il se tourna vers moi :
- A quelle Yechiva veux-tu t’inscrire ?
- Une Yechiva ‘hassidique, répondis-je, 
étonné de la question, étonné qu’il 
sache établir une différence entre les di-
verses Yechivot. 
- Ah, c’est très bien, tu as bien choisi  ! 
conclut-il, au grand dam de mes parents, 
affolés qui se demandaient s’il n’était 
pas peut-être devenu sénile… 
C’est alors que mon grand-père raconta 
ce qui lui était arrivé avec Rav Chlomo 
Schwartz. C’était lui le professeur qui 
avait conduit la voiture pendant que 
Schwartzie lisait imperturbablement la 
Méguila !
- Si tu entres dans une Yechiva qui en-
seigne ces valeurs, qui encourage un tel 
dévouement pour les autres, au point 
de vouer des heures de son temps pour 
permettre à un seul Juif d’accomplir une 
Mitsva, alors je suis heureux que mon 
petit-fils aille étudier la Torah dans une 
telle atmosphère !

Yerachmiel Tilles
Traduit par Feiga Lubecki

ETRE AU TALON
Le principal est notre génération, 
celle des « talons de Machia’h ». 
Les talons soutiennent et main-
tiennent le corps. Notre génération 
maintient toutes celles qui l’ont 
précédée.
Cependant les saletés s’accu-
mulent autour du talon. Ainsi nous 
observons aujourd’hui un renfor-
cement du mal. Il faut multiplier la 
lumière et, de façon automatique, 
le mal sera repoussé.

(D’après Séfer Hasi’hot 5689 p.50) H.N.

HAUTPOUL / GEORGES AURIC
51 rue d’Hautpoul

75019 Paris
Un large choix de produits 

cacher, boutargue...
Baisse des prix !!

Livraison à domicile : 
01 42 08 00 52

Notre équipe vous accueille 
chaleureusement



Lundi 9 mars, c’est le jeûne d’Esther qui débute à 5h43 et s’achève 
à 19h26 (horaires e Ile-de-France). Dans l’après-midi, avant la 
prière de Min’ha, on donne le Ma’hatsit Hachékel, trois pièces de 
50 centimes à la Tsedaka ; on ajoute le passage « ‘Anénou » dans 
la Amida.
Lundi soir 9 mars, on écoute attentivement la lecture de la  
Méguila. On n’est pas quitte avec une lecture entendue partielle-
ment, par téléphone, internet ou à travers un poste de radio.
Mardi 10 mars, dans la journée, on écoute encore une fois  
la lecture de la Méguila. Quand le ‘Hazane (lecteur) prononce les 
bénédictions, on pense à se rendre quitte également des autres 
Mitsvot du jour.
Michloa’h Manot : on distribue à au moins une personne deux mets 
comestibles cachères, si possible en passant par un intermédiaire.
Matanot Laévionim : on distribue à au moins deux pauvres une 
pièce (ou un billet ou plusieurs billets…).
Michté : dans l’après-midi, on prend un bon repas accompagné de 
pain  (Hamotsi), le festin de Pourim.
Les enfants se déguisent dans l’esprit de la fête. Les adultes 
mettent les vêtements de Chabbat pour écouter la Méguila.
On ajoute le passage « Veal Hanissim » dans la Amida et le Birkat 
Hamazone. 

F.L. (d’après Cheva’h Hamoadim)

Attention : ce feuillet ne peut pas être transporté dans le domaine public pendant le Chabbat.

QUE FAIT-ON À POURIM ?
CETTE ANNÉE LUNDI SOIR 9 ET MARDI 10 MARS 2020

Ouvert du dimanche au jeudi de 8h à 21h
le vendredi de 8h jusqu'à 1h avant Chabbat

81 rue Jules Guesde - 92300 Levallois
01 47 37 52 68
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• 2 parkings gratuits (< 30 min.) à proximité
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LEADER CASH
Votre magasin au cæur du 19e

82 rue Petit - 75019 Paris
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Agneau • 
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09 52 50 85 73
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88, Av. Paul Valéry - 95200 Sarcelles

Deux adresses pour mieux vous servir

Un large choix de produits



92 Malakoff Magasin L'ameublement - 44 rue Victor Hugo 12h30

Montrouge Beth Loubavitch 4 rue René Barthélémy 19h30 7h30 et de 8h à 
18h TLH

Montrouge Beth Loubavitch 132 avenue Henri Ginoux 19h30

Montrouge Salle des Fêtes - 103 rue Maurice Arnoux 19h30 -20h30- 
21h30

Nanterre Synagogue 13 rue du Castel Marly 19h20 7h45 - 12h45

Nanterre Salle Ciné - 5 bis, rue des Anciennes Mairies 18h

Neuilly sur Seine Synagogue
12 rue Ancelle (M° Les Sablons)

19h20 - 21h
22h - 23h

7h45 et
de 9h à 18h TLH

Neuilly sur Seine Espace Perronet - 136 rue Perronet 19h30 8h30 - 12h30

Puteaux Synagogue 18 rue Roque de Fillol 19h30 7h45 -12h30- 
16h30

Rueil Malmaison Synagogue 6 rue René Cassin  19h20 - 22h 7h30-8h30-
9h30-18h

Sceaux Beth Loubavitch 28 av. Georges Clémenceau 20h - 21h 10h - 13h - 18h

Sèvres Synagogue 92 Grande Rue 19h30 - 22h30

Sèvres Beth Loubavitch 5-7 Grande Rue 12h30-13h30-
14h-15h

Suresnes Beth Loubavitch 54 rue Gardenat Lapostol 19h20 - 21h15 7h30 - 9h30 - 
13h30 16h - 18h

Vanves Maison de Retraite - 26 rue Diderot 15h

93 Aubervilliers Ecole Chnéor 17 rue du Clos Bénard 19h20 - 20h15 de 8h à 18h TLDH

Aulnay-sous-Bois Synagogue 3 avenue Clermont Tonnerre 19h20 7h45

Aulnay-sous-Bois Synagogue 80 rue Maximilien Robespierre 19h20

Bagnolet Chez M. et Mme M. Zeitoun* 72 rue Hoche 20h - 22h 9h - 12h - 18h

Bagnolet Chez M. et Mme N. Zaoui 3 rue Sesto Fiorentino 16h - 17h - 18h

Bobigny Beth Loubavitch 90 rue Henri Gautier 12h 13h 14h

Épinay sur Seine Beth Loubavitch 26 rue Victor Hugo 19h30 - 22h 9h30 - 11h - 15h 
- 17h

Le-Pré-S.-Gervais Synagogue 7 avenue du Belvédère 19h20 - 22h30 7h30 - 12h - 16h

Les Lilas Synagogue 14 rue de la Croix de l’Épinette 19h30 - 20h30 7h30 - 12h - 13h
16h45 - 17h45

Les Lilas Synagogue 35 rue des Bruyères 19h20 7h30 - 18h45

Les Lilas Centre Communautaire 27 av. du Maréchal Juin 19h30 10h30

Les-Pavillons-sous-Bois Beth Loubavitch 14 allée du Canal 19h45 - 21h
22h15

8h30 - 10h15
13h15 - 18h15

Montreuil Chez M. et Mme D. Chelly* - 6 rue Voltaire 19h20 18h

Montreuil Hyper Cacher - 62 rue des Roches 10h

Noisy le Grand Beth Loubavitch 166 rue Pierre Brossolette 19h20 - 20h45 8h - 9h - 12h30
13h - 17h - 17h30

Noisy le Sec Synagogue 2 rue de la Pierre Feuillère 19h20 - 21h 7h45 -13h30- 18h

Pantin Beth Loubavitch 6 rue Lakanal 19h30 7h45 

Pantin Synagogue 8 rue Gambetta 19h30 7h45 

Pantin Synagogue 6 rue Palestro 19h30 7h45 

Pantin Synagogue 71 avenue Anatole France 19h30 7h45 

Pierrefitte Synagogue 49 boulevard Pasteur 20h 8h15 - 10h - 15h 
- 18h

Romainville Beth Loubavitch 18 rue Alexandre Dumas 19h30 - 20h45 7h15-11h-13h-
15h-17h

S. Ouen Synagogue 7 rue Jules Guesde 20h - 21h 9h - 12h30 - 18h

Villepinte Synagogue 1 place Condorcet 20h - 21h 9h - 18h

94 Alfortville Beth Loubavitch 30 quai d'Alfortville 19h20 - 20h30 - 
21h30

7h30 - 9h - 12h30 
17h45

Alfortville Synagogue 1 rue Blanche 19h30 - 21h30 7h30 - 12h - 16h

Arcueil Chez M. et Mme L. Goldberg* 18 rue Jacques 
Grégoire

20h 18h

94 Bonneuil-sur-Marne Beth Loubavitch 57 rue Georges Ferrand 19h30 - 21h15 9h30 - 12h - 17h

Bry-sur-Marne Beth Loubavitch
94 rue de la République

9h - 11h - 13h
15h - 18h

Bry-sur-Marne Au Joyau de la Marne - 1 avenue de Rigny 19h20 - 21h

Champigny-sur-Marne Synagogue 25 avenue du Général de Gaulle 19h30 8h15 - 13h

Choisy-le-Roi Beth Loubavitch 3 ter rue de Verdun 19h20 - 21h30 8h30 - 13h - 18h

Créteil Beth Loubavitch
21 rue des Refugniks 

19h20 - 21h - 22h 
- 23h

de 8h30 à 17h30 
TLH et à 18h15

Créteil-Nord Chez M. et Mme M. Melloul* 1 place de la Levrière 22h 12h

Fontenay-sous-Bois Complexe Beth Mena’hem
128 boulevard de Verdun

19h20
21h15

8h30 - 9h30
12h30

13h15 - 16h30

Fontenay-sous-Bois Centre Hillel 17 rue Roublot 19h30 - 21h de 8h à 18h TLH

Ivry-sur-Seine Synagogue 57 avenue Danielle Casanova 20h30 7h30 - 13h - 17h30

Joinville-le-Pont Salle Bowling - 162 quai de Polangis 19h25 - 20h45

Joinville-le-Pont Chez M. et Mme M. Moaty* Rens: 07 83 73 73 46 13h - 15h30

La Varenne S. Hilaire Synagogue 10 bis av. du Château 19h30

La Varenne S. Hilaire Centre Hillel
30 rue S. Hilaire  

19h30 - 21h30 10h - 12h - 14h
15h - 16h - 18h

Limeil-Brévannes Synagogue 20 avenue de la Sablière 19h45 7h30 - 12h - 17h

Limeil-Brévannes Chez M. et Mme M.  Altabe - 6 quater av. de Verdun 21h30

Limeil-Brévannes Chez M. et Mme M.  Altabe - 4 avenue des Tilleuls 21h30

Maisons-Alfort Synagogue 92-94 rue Victor Hugo 19h30 8h - 12h30 - 15h

Maisons-Alfort Synagogue 52 rue Raspail 19h30 8h - 10h30

Mandres-les-Roses Synagogue 5 allée Lady Sylvia 19h30 - 20h30 12h - 17h

Nogent-sur-Marne Beth Loubavitch
5 avenue Victor Hugo 

19h30
20h30

8h - 10h - 12h 
- 13h

14h - 16h - 18h

Rungis Salons La Grange - 5 rue S. Geneviève 19h20  

S.-Maur-des-Fossés Beth ‘Habad
36 avenue du Midi 

19h30 - 20h30
21h - 22h

9h - 10h - 11h - 12h 
13h - 17h - 18h

Thiais Chez M. et Mme L. Bensoussan* - 4 bis square du 
Gasselet 

14h

Villeneuve S. Georges Synagogue 3 rue Berthelot 19h30 - 20h30 8h - 18h

Villiers sur Marne Beth Loubavitch
3 rue de la Fraternité 

19h30 8h45 - 11h - 13h 
15h - 18h

95 Cergy - Pontoise Synagogue S. Ouen L’Aumône
9 rue de Chennevières 

19h30
21h30

7h45 - 9h30
13h - 18h

Domont Beth Loubavitch
42 avenue Aristide Briand

19h30 10h - 12h - 15h

Montmagny Synagogue
6 chemin de la Haie Barde 

19h40 - 21h 9h - 10h - 12h
14h - 16h - 18י

S. Brice Beth Loubavitch
Centre Commercial Les Vergers  

19h30 - 20h45
21h45

7h15 et
de 8h à 16h TLH

S. Gratien Beth Loubavitch
12 place Charles de Gaulle 

19h30 8h - 9h - 10h - 16h
17h - 18h15

Sarcelles Beth Loubavitch
43 avenue du 8 Mai 1945 

19h30 - 20h30
21h30

8h - 9h30 et
de 10h à 18h TLH

Sarcelles Village Beth Loubavitch
24 rue Théodore Bullier

19h30 9h15

Soisy sous Montmorency Beth Loubavitch
7 avenue du Général de Gaulle

19h20 - 21h 8h - 9h - 12h30
13h - 17h

Soisy sous Montmorency Chez M. et Mme C. Abrahami 
4 allée Edgar Degas

22h

Des lectures auront lieu aussi 
dans les principaux hôpitaux 
de Paris et de Province.

Renseignements auprès 
de l’Aumônerie Israélite 
des Hôpitaux de France :

01 40 82 26 46

De nombreuses autres lectures 
de Méguila auront lieu également 
à Paris - Île de France ainsi que 
dans les UNIVERSITÉS

Consultez la liste sur 
loubavitch.fr
et sur les applications
  POURIM   
pour iPhone et Android

Mardi 10 marsLundi 9 mars Mardi 10 marsLundi 9 mars

des Institutions du BETH LOUBAVITCH 
fondées par Rav Shmouel Azimov ע”ה

Mercredi 3 juin 2020 à 19h30 
Dock Pullman

save 
the 
date

dlner 
ˆ
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Tableau récapitulatif des horaires de lectures de la Meguila à Paris - Île de France

P O U R I M  5 7 8 0  -  9 -10  MARS

Meguila Non-Stop

Mardi 10 marsLundi 9 mars Mardi 10 marsLundi 9 mars

TLH = toutes les heures     TLDH = toutes les demi-heures
 Voir numéro de téléphone dans la liste des représentants en page 14 de ce guide

1 75 - Paris Hôtel Normandy - 7 rue de l'Échelle (M° Tuileries) 19h20 - 21h de 10h à 18h TLH

Chez M. et Mme Y. Mergui 112 rue Rambuteau (M° Les 
Halles) (Code: 06547 esc5)

12h30 - 16h

2 Beth Loubavitch 6 rue de la Bourse (M° Bourse) 19h20 - 21h de 10h à 17h TLH

3 - Est Beth Loubavitch 57 rue Saintonge 19h20 - 20h30 
- 22h de 7h à 18h TLH

Chez M. et Mme F. Zerbib - 7 rue de Bretagne 17h30

4 Synagogue 17 rue des Rosiers (M° S. Paul) 19h20 - 21h de 9h à 18h TLH

Synagogue 14 place des Vosges 20h - 22h30 8h

Synagogue 21 bis rue des Tournelles 20h 8h - 10h30

Galerie Kinor - 9 rue de Rivoli 12h15-13h15-14h15

5
Beth Loubavitch - Etudiants 1 rue de l'Abbé 
de l'Épée 
(RER Luxembourg)

19h20 - 20h
21h - 22h

de 7h30 à 18h
TLDH

Synagogue 9 rue Vauquelin (M° Censier - Daubenton) 19h20 7h45 - 9h45 - 18h

Fac Jussieu 12h50 - 13h20

6 Beth Loubavitch 63 rue N.D. des Champs 22h 11h45-12h15-13h15 
14h - 15h - 18h

Centre Edmond Fleg 8 bis rue de l'Éperon (M° 
Odéon) 

20h 7h30 - 12h

7 Beth Loubavitch 19/21 passage Jean Nicot
(M° La Tour - Maubourg)

19h20 - 20h30
21h30 - 22h30

de 8h à 18h
TLH

8 Beth Loubavitch 122 avenue des Champs Élysées
Entrer par le 9 rue Lord Byron (M° George V)

19h45 et de 20h
à 00h TLH

de 8h à 18h
TLH

Chez M. et Mme S. Kulski 40 rue de la Bienfaisance 06 64 
79 93 78 (M° Miromesnil)

12h30

Chez M. et Mme M. Kulski 27 rue S. Petersburg 06 87 80 65 
39 (M° Place de Clichy)

22h 13h

Chez Famille Kulski 22 rue de Lisbonne 06 61 52 40 68 (M° 
Villiers) (3e etg)

19h30

9 Beth Loubavitch 8 rue Lamartine (M° Cadet) 19h30 - 20h45 de 9h à 18h TLH

Synagogue 18 rue S. Lazare (M° N.D. de Lorette) 19h30 7h45

Synagogue 44 rue de la Victoire 19h30 - 20h45 8h15

Synagogue 28 rue Buffault (M° Cadet) 19h30 7h45

10 Beth Loubavitch 8 rue Legouvé (M° Jacques 
Bonsergent)

19h30 - 21h30 8h30 - 11h - 13h
15h - 17h - 18h

N’R Hatorah - 3 rue Henri Turot 19h30

Chez Mme Sebag - 55 rue de la Grange aux Belles 13h - 17h30

Synagogue 71 rue de Dunkerque 16h30

11 Beth Loubavitch 19 rue S. Sabin 19h20 12h30 - 13h - 
13h30

Beth Loubavitch 110 rue de Montreuil 19h20 - 23h 9h - 13h15 - 18h

Synagogue 36 rue Basfroi (M° Voltaire) 19h20 8h

Synagogue 10 rue de Nemours 11h

Synagogue 84-86 rue de la Roquette de 20h à 22h TLH de 9h à 18h TLH

Synagogue 40 rue du Moulin Joly 20h 7h45 - 9h
9h45 - 16h45

Synagogue 37 rue des Trois Bornes 19h30 - 22h30 7h45 - 13h - 17h30

Chez M. et Mme E. Arnauve - 5 bis rue Moufle
(M° Richard Lenoir)

13h

Impact Voyage - 231 boulevard Voltaire 19h20 et de 20h
à 00h TLH de 10h à 18h TLH

Espace Hermès - 10 Cité Joly 19h 20h 21h 22h

12 Beth Loubavitch
19/21 rue de la Gare de Reuilly (M° Daumesnil)

19h20 - 21h
22h - 23h

7h30-10h30-12h30
13h-14h-16h-18h

Chez M. et Mme Bijaoui - 8 rue Michel Chasles
Chez M. et Mme Msika - 8 rue Michel Chasles

23h
20h30

Famille Bouaziz - 56 rue François Truffaut - Rens. 06 29 30 16 31 15h

Chez Famille Levy - 14 rue de l'Aubrac - Rens. 06 29 30 16 31 19h45

Lyora & Co - 8 Rue de Lyon 12h

13 Beth Loubavitch 7 rue Fernand Widal
(M° Porte d’Italie)

19h45 - 21h
22h - 23h

8h15 - 8h45 - 9h15
et de 10h à 

18h TLH

Beth Loubavitch - Bercy
18 boulevard Vincent Auriol (M° Quai de La Gare)

19h20 - 21h
23h

8h30 - 10h - 11h30
13h - 14h - 17h 

- 18h

14 Synagogue - 223 rue Vercingétorix (M° et Tram 
Porte de Vanves)

19h15 7h30 - 9h

Chez M. et Mme M. Sudry* - 6 av. Paul Appell (M° 
Porte d'Orléans)

21h 17h45

Chez M. et Mme C. Mergui* - 30  av. René Coty (M° 
ou RER Denfert-Rochereau)

20h 12h

15 Beth Loubavitch 62 rue Sébastien Mercier (M° Javel) 19h20 - 21h 9h - 12h - 14h - 
17h45

Beth Loubavitch 2 rue d'Arsonval (M° Pasteur ou 
Montparnasse)

19h20 - 21h - 22h 8h30 et 9h à 
18h TLH

Parc des Expositions - Porte de Versailles - Infos: 
06 66 67 96 71

-

16 Beth Loubavitch - Rens. 06 60 13 62 66 19h20 -20h30- 21h 9h et de 12h à 
18h TLH

Torat Haim - 4 rue Girodet 06 65 75 07 70 (M° 
Michel-Ange Auteuil)

19h30 - 20h45 9h15 - 10h - 10h45 
12h30 - 13h

17 Beth Loubavitch
1 av. Stéphane Mallarmé (M° Porte de Champerret) 

19h20 7h30 - 10h - 12h
14h - 16h - 17h30

Beth Loubavitch 
78 rue de Saussure (M° Rome ou Malesherbes)

20h - 21h

8h -10h -12h30 
-13h30

14h30 - 16h30 
- 18h

Synagogue Ki Tov
9 rue Jacques Ibert (M° Louise Michel)

19h20
22h

8h - 10h - 12h - 
14h 16h - 18h

Synagogue FCMZ
10 rue Barye (M° Courcelles ou Wagram)

19h20
21h15

8h45-9h45-10h30 
12h30 - 14h15
16h30 - 17h30

18 Beth Loubavitch 8 rue du Marché Ordener
(M° Guy Môquet)

19h20
21h - 22h

8h - 11h - 12h30
13h30 - 14h - 18h

18 Synagogue 13 rue S. Isaure (M° Jules Joffrin) 19h15 8h - 17h
Chez M. et Mme H. Bellity - 234 rue Championnet 
(M° Guy Môquet)

20h30

19 Beth ‘Haya Mouchka
47/51 rue Petit (M° Ourcq)

19h35 - 19h45 et 
de 20h à 0h00 TLH

7h 7h45 8h45 
9h45 10h45 et de 
11h30 à 17h30 TLH 

et à 18h
Beth Loubavitch
59 avenue de Flandre (M° Riquet)

19h30 - 20h30 - 
21h 22h - 23h

7h30 - 8h40 et
de 10h à 18h TLH

Beth Loubavitch
53 rue Compans (M° Place des Fêtes)

19h20 - 21h45
22h30

8h45 et de 10h 
à 18h TLH

Beth Loubavitch
74 avenue Simon Bolivar (M° Colonel Fabien)

19h30
20h45

10h30 - 11h30 - 
12h30

14h - 16h - 17h
Beth Loubavitch 61 Quai de la Seine 19h20 - 20h45 9h

Emsalem 18 avenue Corentin Cariou (M° Corentin Cariou)
9h - 10h - 11h

12h - 12h30 - 13h
CIP - 289 rue de Belleville 19h30 12h30

20 Beth Loubavitch 93 rue des Orteaux
(M° Pte de Montreuil)

19h20 - 21h
22h

8h30 - 10h30
12h30 - 14h30

Beth Loubavitch 82 rue des Couronnes (M° 
Couronnes)

19h15 9h - 13h - 18h

Hei’hal Mena’hem 110 bd de Ménilmontant (M° 
Ménilmontant)

19h20 9h30 - 11h 

Synagogue 43 rue Pelleport (M° Pte de Bagnolet) 19h20 - 22h30 7h30-9h30-13h45 
16h45 - 18h

Beth Loubavitch Passage Maigrot-Delaunay - 17 
rue de la Plaine (M° Avron ou Buzenval)

19h45 - 21h 8h30-10h30-12h15 
13h - 17h30

Chez M. et Mme N. Belhassen - 21 allée du Père Julien d’huit 21h30 11h

60 Lamorlaye Châteaux de Lamorlay - 13 rue Michel Bléré 19h20

Beth Loubavitch 54 avenue de la Libération 8h - 18h

77 Meaux Synagogue 11 rue Paul Barennes 19h30 9h - 13h - 17h

Pontault Combault Beth Loubavitch - 55 avenue des Lilas 19h20 - 20h30 8h - 13h - 18h15

Seine et Marne Bussy S. Georges - Claye Souilly - Serris Infos: 01 
60 29 50 17

- 10h15 - 12h30 - 
13h30

78 Chatou Rens: 06 27 12 63 91 21h 12h30 - 18h30

Houilles Chez Famille Levy - 11 rue Marceau
Chez Famille Chekroun - 152 place André Malraux

21h 13h - 14h
15h

La Celle S. Cloud Synagogue 1, avenue de l'Étang 19h30 - 21h15 8h30 - 11h - 14h

Le Chesnay Centre Communautaire 39 rue de Versailles 21h

Maisons Laffitte Synagogue 1 rue du Gros Murger 19h30 - 21h30 7h30 - 13h30 - 18h

Maurepas Synagogue 2 ter rue de la Beauce 19h30 10h30 - 17h30

Montigny-le-Bretonneux Beth Loubavitch C.C. du Hameau - 96 bis rue 
du Fortin 

19h20 - 21h15 7h30 - 13h - 17h30

Poissy Synagogue 12 rue Laurence Caroline 19h30 - 21h 7h30 - 18h

S. Germain en Laye Beth Loubavitch 12 ter avenue Carnot 19h20 - 21h30 7h15 - 13h - 18h

Versailles Synagogue 10 rue Albert Joly 19h20 7h15 - 10h - 12h15

Versailles Beth Loubavitch 79 ter rue de la Paroisse 12h - 13h - 14h

Versailles Chez M. et Mme E. Cohen* 93 rue des Chantiers 18h

91 Athis Mons Synagogue 28 avenue Jean Pierre Bénard 19h15 7h30 - 12h30

Brétigny C.C. La Maison Blanche - Infos: 06 50 24 24 63 15h30

Evry Synagogue 1 allée du Pourquoi Pas 19h20 13h

Longjumeau Synagogue 7 rue Jules Ferry 19h30 8h - 18h

Longjumeau Chez M. et Mme Y. Celnik* - 6 avenue du Général 
de Gaulle

12h30 - 18h15

Massy Beth Loubavitch 56 qtr rue de Longjumeau 19h30 10h

Mennecy rue Bois de la Justice - Infos: 06 50 24 24 63 21h

Palaiseau Beth Loubavitch
3 rue Pasteur 

19h30 - 21h 9h - 12h30 - 13h30 
14h15 - 17h30

Ris-Orangis Chez M. et Mme N. Sebag* - 18 quai de la Borde 19h20 - 22h30 18h

S. Geneviève-des-Bois Synagogue 18, allée Léo Ferré 19h30 9h - 12h

Saclay Beth Loubavitch 40 rue Alphonse Daudet 19h30 12h30 - 18h

Savigny-sur-Orge Beth Loubavitch 87 boulevard Aristide Briand 19h30 - 21h30 12h - 13h - 17h

Verrières-le-Buisson Chez M. et Mme H. Lubecki* - 73 rue d'Estienne 
d'Orves

19h20 18h

Vigneux sur Seine Synagogue 13 rue Gabriel Péri 19h30 8h

92 Antony Synagogue 1 rue Sderot 19h20 - 21h30 7h45 - 13h - 18h

Asnières-sur-Seine Synagogue 82 rue de RP Christian Gilbert 19h20 13h - 17h30

Bois-Colombes Beth Loubavitch 1 bis rue Raspail 19h20 - 22h 12h30

Boulogne-Billancourt Beth Loubavitch 1 rue des Longs Prés 19h30 - 20h30 7h30-12h-14h-
17h45

Châtillon Synagogue 10 rue de Malakoff 19h30 7h40 - 9h30

Châtillon Chez M. et Mme T. Mimoun* - 44 av. Marcelin Berthelot 12h30

Châtillon Chez Famille Arous - 57 avenue de Paris 12h30

Clamart Salle des Fêtes - 6 place Jules Hunnebele 19H30 12h30

Clichy Synagogue 26 rue Mozart 19h30 - 20h
20h30 - 21h - 22h

7h15-8h-9h-10h
12h30 - 13h - 13h40 

15h - 17h - 18h

Courbevoie Beth Loubavitch
17 rue Victor Hugo  

19h30 - 20h45
22h - 23h

7h30 - 10h - 12h - 
13h 14h - 17h - 18h

Garches Beth Loubavitch 181 rue de la Porte Jaune 19h20 - 21h15 12h30 - 18h

Issy-les-Moulineaux Bureau - 67 bis rue du Gouverneur Général Éboué 13h30

La Défense  8  Beth Loubavitch
59 Jardin Boieldieu 

19h30
20h45

12h - 12h30 - 13h 
13h30-14h-14h30
15h -16h- 17h30

La Garenne-Colombes Centre Chem-Tov - 47 avenue de l’Europe 19h20 9h - 18h

Le Plessis Robinson Chez M. et Mme M. Abitboul* - 2 av. Pierre Brossolette 17h15 - 18h

Le Plessis Robinson Maisons des Arts - 1 place Jane Rhodes 19h30 - 21h - 22h

Le Plessis Robinson L’opticien - 70  Avenue Charles de Gaulle 14h30

Levallois Perret Beth Loubavitch
129 rue Édouard Vaillant 

19h30 -20h15- 
20h45 21h15 

- 21h45
de 8h à 18h TLH
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